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SAN ESTEBAN DE LOS BUITRES
SANTESTEBA

(ILLANO/EILAO)

Donde la tierra huele a memoria

Un pueblo colgado sobre el valle del Navia, 
donde la arquitectura tradicional y la orografía 

extrema conservan siglos de historia viva

Ruta etnográfica



San Esteban de los Buitres es un pueblo excepcional, 
encaramado en una ladera vertiginosa sobre el curso 
del río Navia. Declarado Bien de Interés Cultural como 
Conjunto Histórico en 2013, conserva un caserío que ha 
permanecido prácticamente inalterado durante más de 
medio siglo, lo que permite comprender con claridad la 
organización tradicional de los pueblos de montaña del 
occidente asturiano.

Su arquitectura se adapta de forma sorprendente a la 
fuerte pendiente del terreno: las viviendas se apoyan 
directamente sobre la roca viva y se disponen en 
distintos niveles habitables. Muchas de ellas están 
comunicadas entre sí mediante veiriles, pasadizos 
elevados que conectaban las casas y facilitaban la 
circulación interior sin necesidad de descender a unas 
calles extremadamente estrechas —en algunos tramos 
de menos de dos metros— concebidas para un uso 
exclusivamente peatonal.

Los materiales constructivos —pizarra, piedra y 
madera— configuran un paisaje arquitectónico austero 
pero profundamente funcional. La vida cotidiana se 
desarrollaba en estos corredores suspendidos, en 
pequeñas plazas y en los escasos espacios que permitía 
la orografía. La economía tradicional se basaba en las 
sienras (pequeñas parcelas de cultivo en ladera ya 
citadas en el Catastro de Ensenada), la producción de 
vino casero en bodegas familiares, las huertas, los 
molinos, los cortines para proteger las colmenas y el 
aprovechamiento del monte comunal.

El conjunto constituye hoy uno de los ejemplos rurales 
más pintorescos y mejor conservados del occidente 
asturiano, un auténtico viaje al pasado que se completa 
con el Mirador de San Esteban de los Buitres, situado 
junto a la AS-12, desde donde se disfrutan espectaculares 
vistas sobre el valle del Navia.

San Esteban
de los Buitres
San Esteban
de los Buitres



RECORRIDO RECOMENDADO

El recorrido por San Esteban de los Buitres se 
inicia en la bajada de acceso al núcleo desde 
la carretera AS-12 (en dirección a Grandas de 
Salime) donde se recomienda estacionar el 
vehículo antes de entrar en el pueblo, ya que 
no existe aparcamiento en su interior. Desde 
este punto la visita se realiza íntegramente a 
pie, accediendo al caserío por su extremo 
inferior y descendiendo en dirección a la 
antigua escuela, a través de calles estrechas y 
empedradas, concebidas para un uso 
exclusivamente peatonal y condicionadas por 
una fuerte pendiente.

El itinerario continúa hacia la derecha, 
atravesando el interior del conjunto histórico y 
bordeando el caserío en ligero ascenso hasta 
alcanzar de nuevo la salida a la carretera 
AS-12. A lo largo del recorrido se observan 

viviendas construidas directamente sobre el 
roquedo, dispuestas en distintos niveles y 
desarrolladas en altura ante la falta de 
espacio, conformando un caserío abigarrado y 
muy compacto. Algunas edificaciones se 
comunican mediante veiriles o pasadizos 
elevados, que permiten la circulación entre 
casas respetando el paso inferior. Destacan los 
muros de mampostería de pizarra, los 
pequeños vanos y los corredores de madera, 
así como la casa de Domingo Pérez, único 
edificio del pueblo que conserva una 
inscripción en el dintel de su puerta con el 
nombre del propietario y la fecha de 
construcción, 1732. El retorno se efectúa por el 
mismo trazado, completando una visita breve 
y muy representativa del conjunto histórico.

Desde Oviedo, toma la autovía A-8 en dirección a 
Galicia y sal por Navia, donde enlazarás con la 
carretera AS-12.

Continúa por esta vía hasta Illano y sigue en 
dirección a Pesoz; tras recorrer aproximadamente 
6 km, justo antes de cruzar el río Navia, 
encontrarás el desvío señalizado hacia San 
Esteban de los Buitres.

La entrada al pueblo es estrecha y no existe 
aparcamiento, por lo que se recomienda aparcar 
en la bajada al pueblo y recorrer a pie el conjunto. 

CÓMO LLEGAR
Es recomendable utilizar calzado firme y 
antideslizante, ya que el recorrido presenta 
calles empedradas, fuertes pendientes y pasos 
muy estrechos.
 
Debido a su trazado irregular y a los desniveles 
existentes, la visita no es adecuada para 
personas con movilidad reducida.
 
Al tratarse de un núcleo pequeño y habitado, 
se recomienda mantener el silencio y respetar 
la vida cotidiana de sus vecinos.
 
No existen comercios ni servicios en el pueblo, 
por lo que es aconsejable llevar agua, 
especialmente en los meses más cálidos.

CONSEJOS ÚTILES



Según la tradición oral, el nombre de 
San Esteban de los Buitres está 
vinculado a los buitres que durante 
siglos sobrevolaron y anidaron en los 
cortados del río Navia y en el 
cercano farallón de Santesteba, un 
crestón cuarcítico hoy conocido 
como Mirador de los Buitres. 
 
El pueblo aparece documentado ya 
en el siglo XIII, y su estructura 
parcelaria figura en el Catastro de 
Ensenada, evidenciando la antigüedad 
y continuidad histórica de este singular 
asentamiento rural.

QUÉ VER CERCA 
(a menos de 10 km)

Illano (pueblo): capital del concejo, es un 
pequeño núcleo rural asentado en una ladera 
soleada, donde destacan la Iglesia de Santa 
Leocadia y varias casas tradicionales con 
escudos heráldicos, así como arquitectura 
popular. 
 
Pelorde: pequeño núcleo rural integrado en el 
paisaje tradicional de la comarca, vinculado 
históricamente a los usos agrícolas y ganaderos 
y al aprovechamiento del entorno.
 
Castro de El Castelón: antiguo asentamiento de 
origen castreño situado en una posición 
estratégica, desde el que se disfrutan vistas 
privilegiadas sobre el valle del río Navia y se 
comprende la ocupación histórica del territorio.
 
Área recreativa de Folgueiróu: espacio natural 
acondicionado con zonas de descanso, áreas 
deportivas y merenderos, que actúa como 
balcón paisajístico con amplias panorámicas 
hacia el Embalse de Doiras y el valle del Navia.
 
Santuario y Tejo de Pastur: enclave de gran 
valor espiritual y simbólico, donde el santuario 
se asocia a un tejo centenario considerado árbol 
sagrado, testimonio de antiguas creencias y 
tradiciones comunitarias.
 
Pesoz (pueblo): destaca por su casco histórico y 
por el Museo Etnológico, dedicado al está 
dedicado al vino y a la forma tradicional de 
cosecharlo. Es de especial interés la iglesia de 
Santiago de Pesoz, templo de origen románico.

¿DÓNDE REPONER
FUERZAS?  
En San Esteban de los Buitres no existen 
servicios hosteleros ni alojamientos.

Como alternativas cercanas, Illano 
cuenta con un bar-restaurante en el 
área recreativa de Folgueiróu y con 
varios alojamientos rurales repartidos 
por el concejo, mientras que en Pesoz, 
Boal y Grandas de Salime encontrarás 
una oferta más amplia, con bares y 
restaurantes situados en sus 
respectivos núcleos municipales.

CURIOSIDADES



¿POR QUÉ TIENES QUE VENIR?
Porque San Esteban de los Buitres es un 
lugar único en el occidente asturiano, con 
un caserío colgado sobre la roca que 
conserva formas de vida y construcción 
ancestrales, y cuya visita, entre veiriles y 
vistas al río Navia, ofrece una experiencia 
auténtica y profundamente evocadora.

Ayuntamiento de Illano. (s.f.). 
Sección:Turismo. www.illano.es

Parque Histórico del Navia. (s.f.). Web 
oficial: www.parquehistorico.org

Decreto 30/2014, de 5 de marzo, por el 
que se declara Bien de Interés Cultural, 
con la categoría de conjunto histórico, 
San Esteban de los Buitres, en el 
concejo de Illano. 
https://www.boe.es/diario_boe/txt.ph
p?id=BOE-A-2014-4412 

PARA SABER MÁS



Proyecto:

CONTACTO
CEDER Navia-Porcía
Gerencia del PSTD
Parque Histórico del Navia
C/ Antonio F. Vallina, 6
33710 Navia
Tlf. +34 619 921 288
       pstd@naviaporcia.com

info en: bit.ly/tierradelmaiz
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