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ITINERARIO 
VILLARTOREY-ONETA-BUSMENTE 

(VILLAYÓN)

Donde la tierra huele a memoria

Arquitectura tradicional, molinos y cascadas 
en el corazón del concejo de Villayón

Ruta etnográfica



OnetaOneta

BusmenteBusmente

VillartoreyVillartorey

VILLARTOREY:
Villartorey conserva paneras y hórreos integrados en un 
caserío que mantiene con notable autenticidad la 
arquitectura tradicional. El pueblo destaca por la implicación 
vecinal en la conservación de su patrimonio material e 
inmaterial, convirtiéndose en un ejemplo de continuidad de 
las prácticas comunitarias ligadas al mundo rural.

Cada año se celebra la Polavilla, una fiesta de raíz 
tradicional que recrea la vida campesina de antaño y los 
oficios vinculados al maíz. Durante la jornada se realizan 
demostraciones de esfoyaza, elaboración de sidra dulce, 
cestería, hilado o panadería en horno tradicional, 
acompañadas de degustaciones de productos populares 
como tortos con picadillo, castañas asadas, frixuelos o 
chirimaco (vino hervido con azúcar). La fiesta, impulsada por 
el tejido asociativo local, ha sido reconocida con el Premio al 
Mejor Pueblo Cultural.

ONETA:
Oneta alberga hórreos y paneras con corredores exteriores 
orientados al sur, diseñados para favorecer el secado del 
maíz y otros productos agrícolas, así como las cámaras 
terreras situadas bajo la estructura elevada, sostenida por 
pegollos de mampostería.

Desde el núcleo del pueblo, donde se levanta la ermita de 
Santa María, se recomienda un paseo hacia las Cascadas de 
Oneta, recorriendo antiguas tierras de labor 
tradicionalmente dedicadas al cultivo del maíz hasta llegar a 
los molinos harineros. El itinerario permite observar restos 
del banzado, el canal de agua excavado en la roca y 
reforzado con muros de cantería, testimonio del 
aprovechamiento tradicional de la energía hidráulica.

BUSMENTE:
La parroquia de Busmente y Eirías, conserva un valioso 
conjunto de arquitectura etnográfica, y mantiene una 
marcada tradición vaqueira, históricamente vinculada a la 
trashumancia. Desde el entorno del pueblo se accede a un 
mirador con amplias vistas sobre el paisaje rural y 
montañoso del concejo.

Uno de los enclaves más singulares es el formado por el 
molino, la cueva y la cascada del Pímpano. Se trata de un 
molino hidráulico de rodezno con cubu, construido en piedra 
local y con su sistema mecánico original conservado. La 
cascada, que se precipita ante la entrada de la cueva, crea un 
espacio de gran valor paisajístico y simbólico, especialmente 
atractivo en épocas de mayor caudal. Los molinos, además 
de su función productiva, fueron espacios de encuentro, 
transmisión oral y convivencia, integrados plenamente en la 
vida comunitaria.



RECORRIDO RECOMENDADO

Desde Oviedo, la opción más rápida para llegar a la 
capital del concejo, Villayón, es tomar la A-8 en 
dirección a Avilés y salir en la salida 477. A la entrada 
de Navia, se continúa por la carretera AS-25 en 
dirección a Villayón (La Plaza).

Desde Villayón se puede proseguir en vehículo por 
carreteras locales señalizadas para visitar los 
distintos puntos de la ruta.

En Villartorey es posible dejar el coche junto a una 
pequeña área recreativa con mesas, situada a la 
entrada del pueblo. En Oneta existe un aparcamiento 
con unas 40 plazas. El mirador de Busmente dispone 
de un amplio aparcamiento y, junto al Molino de 
Busmente, al otro lado de la carretera, hay espacio 
para dos vehículos.

CÓMO LLEGAR

El itinerario Villartorey–Oneta–Busmente se 
concibe como una breve ruta en vehículo que 
permite recorrer algunos de los paisajes y 
conjuntos etnográficos más representativos 
del concejo de Villayón. El recorrido se inicia en 
Villartorey, donde es posible estacionar el 
coche a la salida  del pueblo en dirección 
Oneta y realizar un primer paseo a pie entre 
hórreos y paneras integrados en un caserío 
bien conservado, testimonio de la 
arquitectura tradicional ligada al cultivo del 
maíz y a la vida comunitaria.

Desde Villartorey la ruta continúa en coche 
hasta Oneta, donde se recomienda dejar el 
vehículo en el aparcamiento habilitado para 

visitar el núcleo y realizar el paseo hacia las 
Cascadas de Oneta, atravesando antiguas 
tierras de labor y  visitar los molinos 
hidráulicos asociados al aprovechamiento del 
agua. El itinerario finaliza en Busmente, con 
parada en el mirador y en el entorno del 
molino situado en la mágica cueva y la 
cascada del Pímpano, un enclave singular que 
combina arquitectura tradicional, paisaje y 
memoria del trabajo rural. Se trata de un 
recorrido flexible, que alterna 
desplazamientos en coche con cortos paseos a 
pie, ideal para comprender la relación entre 
arquitectura, naturaleza y cultura tradicional 
en Villayón.

 
Se recomienda realizar la ruta en vehículo, 
combinándola con paseos cortos a pie.
 
Llevar calzado cómodo, especialmente para los 
tramos cercanos a cascadas y molinos.
 
En días de lluvia, extremar la precaución por 
terrenos húmedos o resbaladizos.
 
Respetar el entorno natural, los senderos 
señalizados y los espacios vecinales.

CONSEJOS ÚTILES



La Polavilla incluye espacios 
dedicados a prácticas tradicionales 
como la adivinación o la 
quiromancia, reflejo de creencias y 
saberes populares arraigados en el 
mundo rural asturiano.
 
En Oneta se conservan molinos 
asociados a canales excavados en la 
roca, auténticos ejemplos de 
ingeniería popular. 

La Cueva y Cascada del Pímpano, en 
Busmente, posee un carácter tan 
singular que ha sido escenario de la 
película Bajo la piel del lobo.

QUÉ VER CERCA 
(a menos de 10 km)

Arbón y San Pelayo. Pueblos próximos a 
Villartorey que conservan un marcado carácter 
rural y ofrecen paisajes de gran belleza, 
destacando el embalse, apto para la práctica de 
deportes náuticos.
 
Rincones escondidos. Cerca de Villartorey se 
halla Pozo Mouro, rodeado de frondosa 
vegetación y con un antiguo molino y una 
pequeña cascada entre rocas. También destaca 
la escondida Ferrería de Bullimeiro, más allá del 
Pímpano: un conjunto con viviendas, capilla y 
dependencias auxiliares que funcionó hasta 
finales del siglo XIX, siendo la última ferrería 
asturiana en cerrar.
 
Cascadas de Oneta y de Méxica. Las Cascadas 
de Oneta, declaradas Monumento Natural, 
constituyen uno de los principales atractivos de 
la zona, con tres espectaculares saltos de agua 
accesibles mediante senderos. En el mismo 
entorno se localiza la Cascada de Méxica, otro 
destacado salto de agua.
 
Rutas senderistas locales. El entorno ofrece 
diversas rutas de senderismo, entre ellas las de 
las Cascadas de Oneta y Méxica, que permiten 
recorrer bosques, riberas y antiguos caminos 
rurales vinculados al aprovechamiento 
tradicional del territorio.

¿DÓNDE REPONER
FUERZAS?  

En la villa de Villayón hay dos 
hoteles-restaurante. En el resto del 
concejo se ofrecen diversas opciones 
de alojamiento, como un camping en 
Arbón, un albergue turístico en Oneta, 
apartamentos rurales en La Zorera, 
así como casas rurales, viviendas 
vacacionales y apartamentos en 
Argolellas y Ponticiella, Parlero y 
Villartorey. Además, en Parlero y 
Valdedo existen bares-tienda que 
prestan servicio a vecinos y visitantes.

CURIOSIDADES



¿POR QUÉ TIENES QUE VENIR?
Porque este itinerario permite descubrir el 
paisaje y la cultura tradicional del 
occidente asturiano a través de pueblos 
con identidad propia, arquitectura popular 
bien conservada y un entorno natural de 
gran belleza. Es una experiencia que 
combina patrimonio, naturaleza y 
tradiciones vivas.

Acevedo y Huelves, B. (2006). Navia y 
Villayón. Krk Ediciones.

Ayuntamiento de Villayon. Sección: 
Información turística. www.villayon.es 

Parque Histórico del Navia. (s. f.). Web 
oficial: www.parquehistorico.org

PARA SABER MÁS



Te
xt

os
: ©

 2
02

5 
Ya

iz
a 

G
ar

cí
a,

 Ir
m

a 
G

ar
cí

a 
- G

LO
BA

L 
Co

ns
ul

to
ría

 T
ur

ís
tic

a

CONTACTO
CEDER Navia-Porcía
Gerencia del PSTD
Parque Histórico del Navia
C/ Antonio F. Vallina, 6
33710 Navia
Tlf. +34 619 921 288
       pstd@naviaporcia.com

info en: bit.ly/tierradelmaiz

Proyecto:

Donde la tierra huele a memoria


