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PUERTO DE VEGA/VEIGA
(NAVIA)

Donde la tierra huele a memoria

Un puerto histórico que refleja la unión 
entre el mundo pesquero y la cultura rural, 

originando una estampa única llena de 
historia y carácter.

Ruta etnográfica



Puerto 
de Vega
Puerto 
de VegaPuerto de Vega/Veiga, en el concejo de Navia, combina 

como pocos lugares el encanto marinero con la belleza 
del paisaje rural asturiano. Sus casas de indianos, 
casonas blasonadas y el ambiente sosegado del puerto 
crean una estampa romántica que ha inspirado a 
artistas durante generaciones. La villa conserva también 
un valioso legado histórico, desde el fallecimiento de 
Gaspar Melchor de Jovellanos en la casa Trelles hasta la 
memoria de ilustres locales como Juan Pérez Villamil y 
Álvaro de Navia Osorio.

El puerto y su lonja (la rula), principal distribuidora de 
percebe de Asturias y una de las más importantes de 
España, donde se continúa haciendo la subasta de 
pescado, muestran la estrecha relación de la villa con la 
pesca y con antiguas industrias de salazones y conservas. 
Pasear por sus miradores: de la Cola de Ballena, de la 
Riva, de La Atalaya…), capillas marineras o la centenaria 
plaza de Cupido es asomarse a una historia en la que el 
mar ha marcado cada etapa del desarrollo local. No es 
casual que la villa recibiera el reconocimiento de Pueblo 
Ejemplar de Asturias en 1995.

Entre sus principales atractivos destaca el Museo 
Etnográfico Juan Pérez Villamil, instalado en la 
antigua conservera La Arenesca. El museo ofrece un 
recorrido preciso y evocador por la vida tradicional del 
occidente asturiano, donde el maíz, pilar de la economía 
rural, cobra un protagonismo especial. Herramientas 
agrícolas, oficios artesanos y piezas vinculadas al mundo 
campesino se entrelazan con colecciones marineras, 
carpintería de ribera y recuerdos de la actividad 
conservera, revelando cómo mar y tierra convivieron y se 
complementaron para dar forma a la identidad de 
Puerto de Vega.

La visita se completa con el centro de interpretación 
Historias del Mar, que profundiza en técnicas de pesca, 
comercio y tradiciones marítimas. En conjunto, Puerto de 
Vega ofrece un recorrido compacto pero muy rico por la 
cultura marinera y campesina de Asturias, una síntesis 
perfecta entre paisaje, memoria y vida cotidiana.



RECORRIDO RECOMENDADO

Desde Navia (capital del concejo): Puerto de Vega se 
encuentra a 9 km aprox. Puedes tomar la NV-2, o la 
NV-3 y enlazar con la N-634 hasta el desvío 
señalizado hacia la NV-7, que conduce directamente 
a la villa.

Desde Oviedo o Gijón: Toma la A-66 hasta conectar 
con la A-8 en dirección a Galicia. La salida más 
conveniente es la 474 (Navia – Coaña). Desde allí, 
sigue las indicaciones hacia Navia y, posteriormente, 
hacia Puerto de Vega.

Aparcamiento: Puerto de Vega dispone de varias 
zonas donde estacionar con facilidad, como el 
aparcamiento del puerto, el aparcamiento de la 
entrada del pueblo y el entorno del Museo 
Etnográfico y el C.I Historias del Mar. 

CÓMO LLEGAR

El recorrido por Puerto de Vega se inicia en el 
entorno del Museo Etnográfico Juan Pérez 
Villamil y del Centro de Interpretación 
Historias del Mar, donde es posible estacionar 
el vehículo y comenzar la visita a pie. Desde 
aquí el paseo bordea el parque en dirección al 
puerto, primer contacto con la intensa 
relación de la villa con el mar y la actividad 
pesquera. Tras cruzar el puerto, el itinerario 
asciende a mano izquierda por unas escaleras 
que conducen a la Casa de la Aduana, edificio 
vinculado al pasado comercial y marítimo de 
la localidad.
 
El recorrido continúa por la calle de la Botica, 
donde se suceden construcciones vernáculas 
asociadas a la nobleza local y a la emigración, 

entre ellas, en la calle paralela, la casa donde 
falleció Gaspar Melchor de Jovellanos en 1811. 
El itinerario asciende hasta la Atalaya, desde 
donde las vistas sobre el mar Cantábrico y la 
capilla marinera refuerzan la lectura del 
paisaje como espacio de trabajo y devoción. 
Desde aquí se desciende hasta la plaza de 
Cupido, uno de los espacios más 
emblemáticos del núcleo, y se continúa hacia 
el mirador de la Riva, balcón privilegiado 
sobre el litoral y el antiguo pasado ballenero. 
El recorrido baja de nuevo al puerto, donde 
destacan la rula y las instalaciones portuarias, 
y regresa finalmente al punto de inicio, 
completando un paseo circular que resume la 
identidad marinera, histórica y cultural de 
Puerto de Vega. 

En verano conviene llegar temprano para 
encontrar aparcamiento con facilidad, 
especialmente en los días de mayor afluencia.
 
La lonja ofrece visitas guiadas de lunes a viernes 
durante todo el año, donde se explican tipos de 
peces, las artes de pesca y el funcionamiento de 
la subasta en la rula; la visita puede completarse 
en el Aula de Interpretación de la Pesca.
 
Probar el pescado fresco en los restaurantes 
próximos al puerto es casi obligatorio para 
redondear la visita.

CONSEJOS ÚTILES



Aunque pequeño, el puerto tuvo un papel 
destacado entre los siglos XVII y XVIII como enclave 
ballenero y comercial. Desde aquí partían 
expediciones de caza de cetáceos y se exportaban 
productos como sal, madera y mercancías 
agrícolas procedentes del entorno rural.
 
En 1811 murió en Puerto de Vega el ilustrado 
Gaspar Melchor de Jovellanos, fallecido de una 
neumonía en la casa Trelles tras abandonar 
precipitadamente Gijón ante el avance de las 
tropas napoleónicas. Su muerte en la villa ha 
alimentado, con el tiempo, diversas historias y 
evocaciones locales.
 
Puerto de Vega es también la cuna del político y 
jurista Juan Pérez Villamil, redactor del célebre 
Bando de los Alcaldes de Móstoles, documento 
que marcó el inicio formal de la Guerra de la 
Independencia en 1808.
 
El mirador de la Riva mantiene viva la memoria 
del pasado ballenero de la localidad: allí pueden 
verse un arponero de 1854, un mural alusivo a la 
antigua caza de la ballena en el Cantábrico, dos 
enormes quijadas de cetáceos de unas 30 
toneladas, y el texto del contrato ballenero más 
antiguo del que se tiene registro.

QUÉ VER CERCA 
(a menos de 10 km)

Senda Costa Naviega y Playa de Frexulfe. Los 
amantes del senderismo disfrutarán de la Senda 
Costa Naviega, un recorrido largo pero asequible 
que discurre junto al mar. Su tramo más 
impresionante conduce a la Playa de Frexulfe, un 
extenso arenal declarado Monumento Natural, 
destacado por su valioso sistema dunar. 
 
Villa de Navia. La cercana localidad de Navia es 
el principal núcleo urbano de la zona. Ofrece 
todos los servicios, además de contar con un 
atractivo paseo marítimo y playa. Es también un 
buen punto de partida para explorar la costa y el 
interior del concejo.

Ortiguera (Ortigueira). Pequeña localidad del 
concejo de Coaña que cuenta con la singularidad 
de poseer dos faros en el Cabo de San Agustín, 
desde donde se obtienen magníficas vistas del 
litoral occidental asturiano.
 
Castro de Coaña. Situado en Villacondide, es uno 
de los asentamientos fortificados prerromanos 
más destacados del norte peninsular. Su visita 
permite comprender cómo vivían las 
comunidades castreñas y, más tarde, los 
romanos, convirtiéndolo en un referente 
arqueológico de la región. 
 
Reserva Natural Parcial de Barayo. Merece 
absolutamente la pena la visita a este estuario 
protegido por su importancia ambiental 
(precaución en los dos accesos peatonales). Su 
playa, una de las más salvajes del Cantábrico, 
combina dunas, marismas y bosque costero, 
siendo ideal para la observación de aves. 

¿DÓNDE REPONER
FUERZAS?  

En Puerto de Vega y sus alrededores podrás 
disfrutar de una amplia y variada oferta 
gastronómica. Encontrarás restaurantes de 
cocina tradicional asturiana y propuestas que 
combinan sabores locales con un toque de 
innovación, algunos de ellos reconocidos por 
su calidad. Además, existen bares donde 
disfrutar de un tapeo apetecible y raciones en 
un ambiente distendido. Para tu estancia, 
también contarás con hoteles y acogedores 
alojamientos rurales. 

CURIOSIDADES



¿POR QUÉ TIENES QUE VENIR?
Porque en Puerto de Vega podrás 
descubrir cómo la vida del mar y la 
tradición rural se entrelazan en un entorno 
auténtico, con buen patrimonio, buena 
mesa y un paisaje que invita a disfrutar sin 
prisas.
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PARA SABER MÁS
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CONTACTO
CEDER Navia-Porcía
Gerencia del PSTD
Parque Histórico del Navia
C/ Antonio F. Vallina, 6
33710 Navia
Tlf. +34 619 921 288
       pstd@naviaporcia.com

info en: bit.ly/tierradelmaiz

Proyecto:

Donde la tierra huele a memoria


